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Diverse Materialien zum Thema "Gender" 
Zusammengestellt von Renate Tanzberger / Verein EfEU 

 
Literatur: 
Pospichal, Edith: Unterrichtsprinzip "Erziehung zur Gleichstellung v on Frauen und 
Männern". Informationen und Anregungen zur Umsetzung in der Berufsschule, 
BMUKK / Abt. Gender Mainstreaming/Gender und Schule (Hg.), Wien 2011. Download 
www.bmukk.gv.at/medienpool/10349/berufschuleinternetversion.pdf. Die Broschüre enthält 
neben allgemeinen Informationen zu Gender Mainstreaming und zur Einführung des 
Unterrichtsprinzips "Erziehung zur Gleichstellung von Frauen und Männern" Ergebnisse von 
empirischen Studien (Vergleich 2002 und 2010) über Meinungen und Einstellungen von 
Berufsschülerinnen und Berufsschülern zum Thema "Gender". Weiters ein umfangreicher 
Praxisteil (mit Themen wie: Das Vorstellungsgespräch, gleiches Entgelt, Gewalt, Alkohol, 
Gesprächsverhalten, Darstellung in den Medien). 

Übersicht und Download der BMUKK-Publikationen zum Thema Gender: 
www.bmukk.gv.at/schulen/unterricht/ba/gb_mat_bmukk.xml. Bestellmöglichkeit über den 
Publikationen-Shop auf http://pubshop.bmukk.gv.at (am besten die Kategorien Gleichstellung 
von Frauen und Männern bzw. Koedukation anklicken). 
 
EfEU-Publikationen finden sich auf http://www.efeu.or.at/publikationen.html � u.a. 

� Schneider Claudia, Tanzberger Renate, Traunsteiner Bärbel: Geschlechtssensible 
Angebote zur Gewaltprävention im schulischen Bereich. Hg. vom Bundeskanzleramt - 
Bundesministerin für Frauen, Medien und Regionalpolitik, Wien 2008. Download 
www.frauen.bka.gv.at/DocView.axd?CobId=32357  

� Schneider Claudia, Tanzberger Renate: Auf dem Weg zur Chancengleichheit. Didak-
tische Anregungen zum Unterrichtsprinzip "Erziehung zur Gleichstellung von 
Frauen und Männern" und zum Gleichbehandlungsgesetz für Berufsschullehrerin-
nen und - lehrer. Hg. von der AK Wien / Abt. Frauen und Familie, Abt. Bildungspolitik. 
Wien 2007. Download http://wien.arbeiterkammer.at/bilder/d53/Chancengleichheit.pdf 
[z.B. S. 45 Übung mit Cartoons, S. 50 Geschichten vollenden; S. 52ff Sensis, 
Rollenspiele, Filme, S. 66 Quiz, S. 70 Rechtschreibfehlersuche)] 

� Schneider Claudia, Tanzberger Renate, Traunsteiner, Bärbel: "Unterrichtsprinzip 
Erziehung zur Gleichstellung von Frauen und Männern". Informationen und 
Anregungen zur Umsetzung ab der 5. Schulstufe. Hg. bm:ukk - Abteilung für 
Gendermainstreaming/Gender und Schule. 3. aktualisierte Auflage, Wien 2011. Download 
www.eduhi.at/go/loading.php?artikel_id=107025&id=346456. [z.B. S.107ff Vorschläge 
für den Fachunterricht] 

� Leeb Philipp, Tanzberger Renate, Traunsteiner Bärbel: Gender. Gleichstellung. 
Geschlechtergerechtigkeit. Texte - Unterrichtsbeispiele - Projekte. Hg. vom Zentrum 
polis - Politik lernen in der Schule. Wien 2007. Download www.politik-
lernen.at/site/shop_detail.siteswift?so=site_shop_detail&do=site_shop_detail&c=downloa
d&d=shop.item%3A103760%3A1 

� Schneider Claudia, Tanzberger Renate, Traunsteiner, Bärbel: "Unterrichtsprinzip 
Erziehung zur Gleichstellung von Frauen und Männern". Informationen und 
Anregungen zur Umsetzung in der Volksschule". Hg. vom bm:ukk - Abteilung für 
Gendermainstreaming/Gender und Schule. 2. aktualisierte Auflage, Wien 2011. Download 
www.eduhi.at/go/loading.php?artikel_id=107028&id=346459  
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Wenn es um Materialien, Projektideen, Veranstaltungen geht: 
www.gender.schule.at � Suche nach Materialien u.a. für die Sek I und Sek II; Themen-
schwerpunkte (z.B. Diversität und Schule, Gewaltprävention, Gewalt und Medien); rechtliche 
Grundlagen, Projekte, Veranstaltungstipps,... 

www.efeu.or.at � EfEU-Newsletter www.efeu.or.at/newsletter.html � Literatur- und 
Veranstaltungshinweise 
 

Wenn es darum geht, Personen von außen einzuladen: 
Publikation Schneider Claudia, Tanzberger Renate, Traunsteiner Bärbel: Geschlechtssensible 
Angebote zur Gewaltprävention im schulischen Bereich. Hg. vom Bundeskanzleramt - 
Bundesministerin für Frauen, Medien und Regionalpolitik, Wien 2008. Download: 
www.frauen.bka.gv.at/DocView.axd?CobId=32357  

www.efeu.or.at/links.html � Angebote zur Selbstverteidigung, Selbstbehauptung; 
Männerberatungen, Hosi Wien, Verein Poika,  

http://gender.schule.at/index.php?modul=expertinnen ... ExpertInnendatenbank des BMUKK 

www.gewaltinfo.at ... Eine Initiative des Bundesministerium für Wirtschaft, Familie und 
Jugend � Suche nach Beratungssstellen (nach Bundesland und Zielgruppe) 
 

Links / Materialien zu Gesundheit / Körper: 
www.essstoerungshotline.at/aktuelles/2012_01_05_Poster_Essstoerungen.html ... Plakat zu 
Essstörungen 

http://lfmpublikationen.lfm-nrw.de/catalog/downloadproducts/L090_TV_Profiler.pdf ... 
Broschüre zu Germany’s next TopModel“ 

www.eduhi.at/dl/klicksafe_Modul_Lets_talk_about_Porno_Februar_2011.pdf ... Let's talk 
about Porno. Arbeitsmaterialien für Schule und Jugendarbeit. 

www.wien.gv.at/gesundheit/beratung-vorsorge/schulwettbewerb ... Schulwettbewerb "we 
like everyBODY - unsere Schule ohne Schlankheitswahn "  

http://netzfeuilleton.de/2011/02/lolita-jungfrau-zugleich-das-frauenideal-der-werbung/ ... Jean 
Kilbourne beschäftigt sich seit Jahrzehnten mit dem Bild der Frau in der Werbung. Ihre 
Dokumentation "Killing Us softly" (45min-Video in Englisch) findet sich auf dieser Website.  

www.lookism.info/BACKUP/weiteretexte.html ... Texte zum Thema Schönheitswahn 

http://mashable.com/2012/03/06/photoshop-transformations/#36597-11 Kurzfilme, die zeigen 
wie Photoshop Makeover arbeitet, um Gesichter zu "verschönern" 

www.ffl.at ... Die Website von Frauenforum Bewegung und Sport bietet u.a. eine 
Bestellmöglichkeit der Schriftenreihe des Vereins (z.B. zum Thema "Gerne Mädchen sein", 
"Räume erkunden", "Wilde Spiele", "An die Grenzen gehen", Essstörungen, Menstruation) 

Ganz schön intim. Vom Verein Selbstlaut im Auftrag des BMUKK neu erstellten 
Materialien zur Sexualerziehung in der Schule. Die zahlreichen Übungen und Anregungen 
für die Arbeit mit 6 bis 12 Jährigen sind in Schulklassen praxiserprobt und Resultat 
jahrelanger Zusammenarbeit mit Lehrerinnen und Lehrern. Download unter 
www.selbstlaut.org/_TCgi_Images/selbstlaut/20120308100000_Selbstlaut_Sexualerziehung_
2012.pdf  
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Links / Materialien zu Gewalt/prävention: 
www.gewalt-ist-nie-ok.at ... Kurzfilme + Quiz + Infos für LehrerInnen zum Thema häusliche 
Gewalt 

www.spass-oder-gewalt.de ... Prävention sexueller Gewalt mittels eines Internetprojekts 

Beziehungsweise. Ein Beitrag zur Sensibilisierung von Gewalt und sexueller 
Belästigung. DVD mit Begleitheft. BMUKK – Medienservice. 24 Minuten, Wien 2000/2009. 
Zu bestellen über die Seite http://medienkatalog.bmukk.gv.at. Register-Nr. 12401. Für 
Schulen ist die DVD auf der Plattform Bildungsmedien.TV www.bildungsmedien.tv zur 
Gänze ansehbar. 

www.wien.gv.at/queerwien/pdf/bullying-klassenzimmer.pdf  ... Bullying im Klassenzimmer: 
Wie Du es bekämpfen kannst. Das Handbuch für Schülerinnen und Schüler zeigt Wege auf, 
wie Bullying erkannt und bekämpft werden kann. 

www.wien.gv.at/queerwien/pdf/bullying-schule.pdf ... Bullying in der Schule: Ein Leitfaden 
für LehrerInnen und Schulpersonal. Der Leitfaden hilft Lehrerinnen, Lehrern und weiteren im 
Schulbetrieb Tätigen, Bullying zu erkennen, zu bekämpfen und Maßnahmen zur Prävention 
zu ergreifen. 

www.wien.gv.at/queerwien/pdf/bullying-bekaempfen.pdf ... Bullying bekämpfen: Eine 
Anleitung für Anti-Bullying-Workshops in der Schule. Die Workshop-Anleitung für 
Pädagoginnen und Pädagogen, Trainerinnen und Trainer stellt den  international erprobten 
Schoolmates-Workshop vor. Sie vermittelt Wissen und konkrete Methoden, um das 
Phänomen Bullying mit Jugendlichen zu bearbeiten. 

Video "AUSWEGE",  2003 (Kurzfassung 49 Min., 25€; Langfassung 90 Min., 35€). 
Empfohlen ab 14 Jahren. Regie: Nina Kusturica, nach einem Drehbuch von Barbara Albert. 
Auswege aus Gewaltbeziehungen ist das Thema des gleichnamigen Spielfilms, der im 
Sommer 2002 in Wien und Umgebung gedreht wurde. Claudia, Margit und Sladjana – die 
Hauptfiguren in AUSWEGE – sind drei sehr unterschiedliche Frauen, die eines gemeinsam 
haben: Sie leben in Gewaltbeziehungen. 

BMBWK und White Ribbon Österreich (Hg.): Stark! Aber wie? Methodensammlung und 
Arbeitsunterlagen zur Jungenarbeit mit dem Schwerpunkt Gewaltprävention. Erstellt 
von Romeo Bissuti, Günter Wagner, Georg Wölfl. Wien 2011. [z.B. S. 39/40 - Übung "Wer 
ist am stärksten?"]. Download unter www.bmukk.gv.at/medienpool/7653/starkaberwie.pdf. 
Bestellungen über http://pubshop.bmukk.gv.at. 

Mebes Marion: Stück für Stück. Spielkarton mit Anleitung und ca. 
200 Spielkarten. Verlag mebes & noack. 2005. Preis: 28,50€. Es gibt 
Themen, über die es sich nicht so leicht reden lässt. Doch oft fehlt 
lediglich ein kleiner Anstoß, um über persönliche Fragen, Gefühle, 
Fantasien und Wünsche zu sprechen, über das Bedürfnis nach 
Sicherheit und die Angst vor (sexuellen) Übergriffen. Stück für 
Stück hilft, sich über Alltagssituationen auszutauschen und das 
Gespür für sich und die eigene Umgebung zu schärfen. Die 
Fähigkeit, Gefahren und Risiken richtig einzuschätzen, wird 
verbessert. Es werden Handlungsmöglichkeiten entwickelt, die den Spielenden das Gefühl 
von mehr Sicherheit geben. Stück für Stück ist ein Kommunikationsspiel, das Ereignis-, 
Kompetenz- und Aktionskarten mit anderen bewährten Spielkomponenten verbindet. Für 3 
bis 8 Spielerinnen ab 12 Jahre. 

www.aoef.at/cms/index.php?option=com_content&view=article&id=85%3Aheartbeat&catid
=68%3Adaphne-projekte&Itemid=107&lang=de ... Junge Beziehung ohne Gewalt. Der 
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Verein Autonome Österreichische Frauenhäuser, AÖF hilft Jugendlichen auf dem Weg in 
gewaltfreie Beziehungen. Ein Arbeitspaket zur schulischen und außerschulischen Prävention 
von Gewalt in intimen Teenagerbeziehungen findet sich unter www.aoef.at/cms/doc/Info-
Shop/Arbeitspaket_Heartbeat_Beziehungen_ohne_Gewalt.pdf. [z.B. S. 18-20  Beziehungs-
skala; S. 23/24 - Konflikte zwischen FreundInnen] 

Bad Secrets – Halt der Gewalt. Comic für Jugendliche. 19 Seiten, 
Farbe, 3. Auflage 2008. Ein Ansichtsexemplare kostenlos; ab 2 Stück 
1,50€ pro Stück zzgl. Porto. Mario, Katja, Thomas, Jasmin und Gabi 
gehören zu einer Clique von Jugendlichen, die ihre Schul- und Freizeit 
miteinander verbringt. Sie werden in der Familie und im Freundeskreis mit 
verschiedenen Formen von Gewalt konfrontiert. Der Comic bietet für die 
verschiedenen Gewaltsituationen konkrete Lösungs- und Hilfsansätze. Ein 
umfangreicher Anhang bietet die Adressen von kinder- und 
jugendspezifischen Hilfseinrichtungen. Bestellungen über http://aoef.at � Informations-
material � Broschüren/Folder 

www.dv-jugend.at/fileadmin/user_upload/Pdfs/handbuch_intersektionalitaet.pdf ... 
Handbuch intersektionale Gewaltprävention. Projektkoordination Dissenz Berlin, 2011 
sowie Toolbox www.intersect-
violence.eu/index.php?option=com_fjrelated&view=fjrelated&layout=blog&id=0&Itemid=55
&lang=de; darunter z.B. Übung Nr. 22 "Wie im richtigen Leben"  www.intersect-
violence.eu/images/stories/toolbox/deutsch/igiv_anleitung_wie_im_richtigen_leben_nr_22.pdf  

www.calameo.com/read/00031261093f76cdb427e ...  Comic zu Fußball – Nation – 
Geschlecht. Die antifaschistische gruppe 5 aus Marburg hat anlässlich der Fußball-
Weltmeisterschaft der Männer 2010 einen Comic mit dem Titel „Mandi“ herausgebracht. Der 
Comic setzt sich kritisch mit Nationalismus und sogenanntem Partypatriotismus auseinander. 

 
Links / Materialien zu Homosexualität: 
www.liebeist.org/index.htm ... Website des Grazer Jugendprojekts  "liebeist.org". 
Beinhaltet u.a. Broschüren, Poster, DVD und ein paar Youtube-Filme "liebe ist ..." Part 1 / 2 
auf www.liebeist.org/die_Informationsmappe.html  

www.schule-der-vielfalt.de/schulprojekt_methoden.php ... Schule ohne Homophobie - 
Schule der Vielfalt. Unterrichtsmaterialien für fast alle Fächer. 

www.abq.ch/downloads/leitfaden-thematisierung.pdf ... Homosexualität – Ein Thema für 
Jugendhilfe und Schule. Leitfaden für die Durchführung einer Fortbildung für pädagogische 
Fachkräfte in Jugendhilfe und Schule und zur Anwendung in der Arbeit mit Jugendlichen: 
Auf S. 35 findet sich z.B. eine Gruppenarbeit zu einem Beratungsgespräch. 

http://ungleichevielfalt.at/documents/SA11/SA_Schwule_Schule.pdf ... Schwule Schule? Der 
Einfluss der Schule auf das Bild junger Menschen von Homosexualität. Eine Befragung an 
Wiener Schulen; inkl. dem Fragebogen (s. 37f), der in der Klasse / an der Schule verwendet 
werden könnte. 

www.loewenherz.at/kinder-und-jugendbuecher.php ... Kinder-/Jugendbücher zum Thema 
Lesbisch-/Schwul-Sein; empfohlen von Löwenherz, Buchhandlung für Schwule und Lesben 

www.wien.gv.at/queerwien ... Eine Website der Stadt Wien zu Lesben, Schwule und 
Transgenderpersonen 

www.hosiwien.at/jugend ... Homosexuelleninitiative Wien: Interessensvertretung und 
Selbsthilfe; Lesbisch-schwule Coming-Out-Gruppe; Schwul-lesbische Jugendgruppe; auf 
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Anfrage Besuche in Schulklassen möglich – mehr zur Peerconnexion s. 
www.hosiwien.at/peer-connexion/  

www.schwulelehrer.de/schule/websites/schule_20.html ... Literaturliste  sowie Links zum 
Thema; erstellt von der AG schwule Lehrer in der GEW Berlin 

Polis aktuell 2007/6: Vielfältige L(i)ebenswelten - Diskriminierung aufgrund sexueller 
Orientierung. Download unter www.politik-
lernen.at/site/shop_detail.siteswift?SWS=eced5f8b1d213a853456caf026dc88b1&so=all&do=
all&c=download&d=shop.item%3A105385%3A1 [S.13ff Hinweis auf Peereducation und 
Materialien] 

www.diversity-in-europe.org ... Ministerium für Gesundheit, Soziales, Frauen und Familie 
des Landes Nordrhein-Westfalen (Hg.): Mit Vielfalt umgehen. Sexuelle Orientierung und 
Diversity in Erziehung und Beratung. Düsseldorf 2004. [z.B. Storys] 

www.berlin.lsvd.de/cms/files/broschuere_liebe_verdient_respekt_endversion020207.pdf 
Liebe verdient Respekt. Informationen zur Homosexualität  (auf deutsch und türkisch). 
Hg.: LSVD Berlin-Brandenburg, Berlin 2007  

 
Links / Materialien zu Migrationshintergrund / Rassismus: 
� http://baustein.dgb-bwt.de/index.php4  ... Baustein zur nicht-rassistischen 

Bildungsarbeit, http://baustein.dgb-bwt.de/SiteMap.html  beinhaltet viele der Übungen 
aus der Mappe als Download. [z.B.: Wie im richtigen Leben http://baustein.dgb-
bwt.de/PDF/B3-ImRichtigenLeben.pdf oder http://baustein.dgb-bwt.de/PDF/B3-
LesenderArbeiter.pdf "Fragen eines lesenden Arbeiters"] 

� Hössli, Nina/ NCBI Schweiz (Hrsg.): Muslimische Kinder in der Schule. As-salamu 
alaikum. Informationen, Praxistipps und Ideen für den Unterricht. K2-Verlag, 
Schaffhausen 2006 

� Jonker Gerdien, Hecker Pierre, Schnoy Cornelia (Hg.): Muslimische Gesellschaften in 
der Moderne. Ideen – Geschichten – Materialien. Studienverlag. Wien 2007  

� www.jmoe.at  ... Website der Jungen Musliminnen Österreich 

� www.mjoe.at ... Website der Muslimischen Jugend Österreich 

� Projekt Famina – eine Qualifizierungsoffensive junger Musliminnen. Näheres s. 
http://projektfatima.at/  

� Projekt Mustafa – eine Qualifizierungsoffensive junger Muslime. Näheres s. 
www.projektmustafa.at  

� www.gegen-gewalt.at/idee.html ... Ein Projekt der Muslimischen Jugend Österreich in 
Kooperation mit der Stadt Salzburg. Ausgebildete Peers der Muslimischen Jugend 
Österreich präsentieren im Rahmen des islamischen Religionsunterrichts einen Input zum 
Thema Gewaltverneinung im Islam, bieten konstruktive Ansätze, mit Gewaltpotentialen 
im eigenen Umkreis umzugehen sowie Vorurteile dazu gegenüber MuslimInnen 
abzubauen und diskutieren das Thema mit den SchülerInnen. 

� www.madonnamaedchenpower.de/veroeff.htm#postkarten .. Postkartenaktion "Ehre ist 
für die Freiheit meiner Schwester zu kämpfen!" 

� https://orientexpress.beranet.info  ... Online Beratung zum Thema Zwangsheirat 

� polis aktuell Nr. 1/2006: Zwangsheirat. 16 Seiten [aktualisierte Ausgabe, April 2010]. 
Download unter www.politik-lernen.at/site/gratisshop/shop.item/102144.html  
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� www.politik-lernen.at/content/site/praxisboerse/article/104991.html � Artikel zum 
Thema Kopftuch . 

� DVD "Das Arrangement" von Nathalie Borgers. Navigator Film in Koproduktion mit 
Cinétévé und ARTE France. Wien, 52 Min. 

DAS ARRANGEMENT portraitiert vier junge Menschen aus Wien: Sie alle stammen aus 
türkischen Familien. Jede/r von ihnen versucht auf seine Art, trotz der großen Diskrepanz 
zwischen dem strengen, konservativen Elternhaus und der Freiheit, die ein Leben in einer 
europäischen Großstadt bietet, ihre/seine Vorstellungen von Glück zu verwirklichen.  

Arrangierte Hochzeiten gehören allerdings auch für sie 
zur Realität: Die Medizinstudentin Serpil beharrt - ganz 
im Gegensatz zu ihren Brüdern - darauf, ihre eigene 
Wahl treffen zu können, weiß aber, dass etwa die 
Entscheidung einen Österreicher zu heiraten den Bruch 
mit ihrer Familie bedeuten könnte. Gülümser hingegen 
kennt ihren Zukünftigen gerade mal ein paar Tage, findet 
ihn aber nett und hätte ohnehin gerne "jemanden für 
sich". Sie willigt in die arrangierte Hochzeit ein, auch um sich der Kontrolle ihrer Eltern 
zu entziehen. Serap wurde als sehr junges Mädchen gegen ihren Willen verheiratet, die 
Flucht vor ihrem gewalttätigen Mann gelang ihr damals nur über ein Frauenhaus.  

Die DVD kann um 24€ (für den Privatgebrauch) bzw. um 60€ (Schulbibliothek) bei 
Navigator Film bestellt werden: 1070 Wien, Schottenfeldgasse 14 - Tel.: 01 / 524 9777 - 
Fax: 01 / 524 9777-20 - info@navigatorfilm.com - www.navigatorfilm.com 

� anababa. Meine Familie und ich. Erwachsene und Kinder mit türkischem 
Migrationshintergrund produzierten gemeinsam mit der Supro einen Kurzfilm rund um 
das Thema Erziehung. Die Film-DVD kann bei der Supro um 10€ bezogen werden. 
Nähere Infos: www.supro.at, info@supro.at oder t: 05523-54941. 

� DVD "SOCIAL CULTURE"  stellt vier Männer mit Migrationshintergrund vor, die im 
sozialen Bereich arbeiten. Hg. vom BMASK, Wien 2011. Bestellungen über 
www.boysday.at. Trailer auf 
www.youtube.com/user/boysdayat#g/c/B9ECCF2F6AA40943  

 

EfEU-Projekte: 

� www.efeu.or.at/seiten/mainrez_migration_jugendbuch.html ... Website mit Hinweisen auf 
und Rezensionen von Jugendliteratur, bei der Mädchen mit Migrationshintergrund 
Handlungsträgerinnen sind. Auf http://sendungsarchiv.o94.at/get.php?id=094pr314 
findet sich eine von Schülerinnen der Islamischen Fachschule für Soziale Bildung in Wien 
gestaltete Radiosendung über das Rezensionenprojekt, an dem die Schülerinnen beteiligt 
waren. 

� Postkarten und ein Plakat entstanden aus einem 
Workshop mit jungen muslimischen Frauen zum Thema 
Kopftuch ; organisiert vom Verein EfEU (2009). 
Download der Postkarten und Projektbeschreibung: 
www.efeu.or.at/seiten/mainrez_freecard.htm  

 
 

                


